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COMITATO PROVINCIALE 

Provincia di Reggio Emilia 

reggioemilia@fids.it
Reggio Emilia, 14 maggio 2010           

Prot. 051U/2010          

                                                                              A tutte le Autorità Scolastiche della Provincia di Reggio Emilia

                                                                            Al Presidente del Comitato Provinciale CONI di Reggio Emilia

                                                                            Ai Dirigenti Scolastici della provincia di Reggio Emilia 

                                                                                                              Loro Sedi   

Oggetto: corso di formazione a.s. 2010/2011 - Reggio Emilia      

                                                                    “BALLANDO… VERSO I GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI”                

Al fine di ampliare l’offerta formativa, approfondire la conoscenza delle discipline sportive e potenziare le

abilità individuali, viste le richieste di numerosi docenti di Educazione Fisica, la Federazione Italiana Danza

Sportiva, attraverso il Comitato Regionale Emilia Romagna e il Comitato Provinciale di Reggio Emilia organizza

corsi gratuiti di danza, rivolti ai Dirigenti Scolastici, agli Insegnanti di educazione fisica/motoria, agli insegnanti di

sostegno dell’area psicomotoria e cultori di materia delle scuole primarie e secondarie di 1° e 2° grado della

provincia di Reggio Emilia.

FINALITA’

In accordo con la duplice finalità di “avviare alla Danza sportiva” e “perfezionare” la tecnica individuale, il programma del corso prevede di formare docenti in grado di promuovere questa disciplina all’interno delle strutture scolastiche come valida occasione di ampliamento dell’offerta formativa.

Grazie ai suoi contesti relazionali che agevolano la socializzazione, la comunicazione e la voglia di fare movimento, la Danza sportiva favorirà il processo di crescita degli studenti.

Dall’interesse comune dei soggetti coinvolti potrà derivare anche la nascita dei Centri Sportivi Scolastici sollecitati dalle nuove linee guida ministeriali.

PROGRAMMA

16 ore di attività teorico-pratiche articolate su quattro giornate (attività pomeridiana).

Materie teoriche: Metodologia dell’insegnamento; base di teoria della musica (ritmo, pulsazione,..) applicata alla danza sportiva; studio di progressioni/figurazioni didattiche.

Parte pratica: danze latino americane: coreografia di cha cha cha di gruppo; danze caraibiche: coreografia di salsa; danze freestyle: coreografia di hip hop e synchro dance. Le coreografie saranno composte da semplici amalgamazioni ripetibili all’interno di un brano musicale.

Le discipline trattate potranno subire modifiche in base al protocollo d’intesa tra FIDS e Ministero. Il programma dettagliato del corso sarà spedito agli iscritti.

Al termine del corso sarà consegnato a tutti i partecipanti un attestato di presenza indicante il numero di ore frequentate.
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SCHEDA DI ADESIONE


Il/la sottoscritt _  _________________________________________________________

in servizio presso l’istituto __________________________________________________

di __________________________              Scuola    Primaria   Secondaria I°   Secondaria II°

Cell ______________________ e-mail __________________________________________

chiede di partecipare al corso di aggiornamento in oggetto in qualità di:

 Dirigente    Docente att. motoria/fisica    Altra materia _________________________

 già partecipato al corso organizzato nell’a.s. 2009/2010

Il/la sottoscritto/a si impegna a promuovere nel corso dell’anno l’attività di danza sportiva FAVORENDO la partecipazione della scuola ai Giochi Sportivi Studenteschi di fine anno.

Si autorizzano i referenti del progetto all’utilizzo di foto e filmati relativi all’attività svolta con gli allievi della scuola. I dati forniti potranno essere utilizzati esclusivamente per la promozione ed informazione scolastica dell’evento ai sensi del D.Lgs 196/2003.

	L’insegnante
	
	TIMBRO DELLA SCUOLA
	
	Il Dirigente Scolastico



	
	
	
	
	


DA INVIARE A :
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